«Permakultur heisst, heute bereits an morgen zu denken»

Eine Stiftung mit Sitz in Unterageri will die nachhaltige Anbaumethode fordern. Die Prasidentin Angela Steiner erzahlt von ihrer Passion.

Ein achtsamer Umgang mit sich
selbst und den Mitmenschen,
ein achtsamer Umgang mit der
Erde sowie eine gerechte Vertei-
lung und sinnvolle Nutzung von
Ressourcen auf der Erde, damit
auch zukiinftige Generationen
eine gute Lebensgrundlage ha-
ben. Das sind die wichtigsten
Leitsidtze der Permakultur.
Dieser Philosophie hat sich
die erste nicht-profitorientierte
Schweizer Forderstiftung «Vi-
sio-Permacultura» mit Sitz in
Unterdgeri und einer Geschifts-
stelle in Luzern verschrieben.
Stiftungsprésidentin ist Angela
Steiner aus Unterdgeri. Wah-
rend eines Permakultur-De-
sign-Kurses 2018 wurde das
Thema zu ihrer Passion.

«Die Stiftung verfolgt das
Ziel, Erkenntnisse der Perma-
kultur in der Landwirtschaft zu
etablieren sowie Bildung, Wis-
sensvermittlung und Vernet-
zung in diesem Bereich zu for-
dern», erklirt Steiner. Perma-
kultur sei eine Bewegung, die
zukunftsfahige, Okonomisch
und okologisch stabile Systeme
schaffe, in denen Menschen,
Tiere und Pflanzen sich gegen-
seitig unterstiitzen, bereichern
und fordern wiirden. Konkret
heisse das, dass eine Permakul-
tur-Landschaft so gestaltet wer-
de, dass sie vielseitig nutzbar
und ertragreich sei und einer
Vielzahl von Lebewesen wert-
vollen Lebensraum biete.
«Durch Mischkulturen, also den
Anbau verschiedener Pflanzen,
kann das System besser mit
Schidlingen, Klimaschwankun-
gen oder Diirreperioden umge-
heny, so Steiner, die eine Ausbil-
dung an der Bauerinnen-Schule
in Sursee absolviert hat.

Monokulturen seien anfilli-
ger auf Krankheiten und Schad-
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Angela Steiner, fotografiert im Bistro Pfauen in Zug, ist ib
sie will weitere Menschen daflir begeistern.
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linge, was den Einsatz von Pes-
tiziden und Diinger notig ma-
che. Zudem hitten sie einen
hoheren Energie- und Wasser-
verbrauch und wiirden langfris-
tig den Boden schadigen, da so
bewirtschaftete Boden zukiinf-
tig nicht mehr fruchtbar seien.
«Geschlossene Kreisldufe und
effiziente Wassersysteme gehor-
en ebenfalls zur Permakultur
und tragen zu einer naturnahen,
stabilen und widerstandsfihi-
gen Landwirtschaft bei», fiihrt
Steiner aus. So regeneriere sich
der Boden laufend und bleibe
auch fiir die nichsten Genera-
tionen fruchtbar. Fiir die 40-Jah-
rige ist dies die Motivation,
warum sie sich so sehr fiir die
Permakultur engagiert. Sie sei
iberzeugt, dass immer mehr
Menschen bereit seien, mehr
Verantwortung fiir das eigene
Leben und das ihrer Kinder zu
ibernehmen: «Permakultur
heisst, heute bereits an morgen
zu denken.»

Unterstiitzung fiir das
personliche Projekt

Das Konzept sei in der Schweiz
zwar noch nicht so weit verbrei-
tet wie beispielsweise in Eng-
land, Frankreich oder in Ameri-
ka, aber das Interesse steige ste-
tig. «Wir haben immer mehr
Anfragen von Hofen, Schulen
aber auch Privatpersonen, die
auf die Permakultur umsteigen
mochten und dazu von uns eine
Beratung wiinschen», freut sich
Steiner, die als Bibliothekarin in
Unterégeri tatig ist. Denn «Vi-
sio-Permacultura» nimmt For-
deranfragen entgegen, priift die-
se mehrstufig und unterstiitzt
Projekte mit finanziellen Mitteln
oder mit Fachwissen von zahlrei-
chen Experten, die mit der Stif-
tung zusammenarbeiten.

Kiirzlich hat «Visio-Permacultu-
ra» gemeinsam mit Experten
und anderen Interessierten den
kostenlosen Permakultur-Pla-
ner www.permakultur-konkret.ch
realisiert. «Ich, die Stiftung und
viele weitere Helfer haben unse-
re Zeit, unsere Ideen, unser
Fachwissen und viel Herzblut in
diese praxisnahe Plattform in-
vestiert», verrit Steiner.

Ziel sei es, dass jeder sein
ganz personliches Permakul-
tur-Projekt konkret realisieren
konne. Dafiir konnte ein person-
liches Profil auf der Website er-
stellt werden. Ebenfalls sei alles
notwendige Wissen zur Planung
und Umsetzung eines Perma-
kultur-Projekts daraufzu finden.
Steiner sagt: «Die Nutzer sollen
sich auf der Website inspirieren
lassen, spannende Permakul-
tur-Elemente entdecken sowie
sich praktische Gartentipps ho-
lenund in die Welt der Pflanzen-
kunde eintauchen.»

Tijana Nikolic

Hinweis

Weitere Informationen zur Stif-
tung sowie zum Thema Perma-
kultur finden Sie unter www.vi-
sio-permacultura.ch.

ANZEIGE

Wie sieht lhre Kultur-Stadt
Zug in der Zukunft aus?
Diskutieren Sie mit!

\ _ h
J‘Ji Sl e

19. Oktober bis 15. November auf:
www.mitwirken-zug.ch
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